
Учебные предметы, курсы, дисциплины, предусмотренные АООП 

обучающихся с умственной отсталостью 
(в соответствии с ФАООП УО) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 

Математика  Математические представления 

Окружающий мир Окружающий природный мир 

Человек  

Окружающий социальный мир 

Искусство Изобразительная деятельность  

Музыка и движение 

Физическая культура Адаптивная физическая культура  

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно- развивающая область 

Сенсорное развитие 

Предметно-практические действия 

Альтернативная коммуникация 

Двигательное развитие 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 

 


